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PEMERIKSAAN KESEHATAN

ISO 9001:2015

Dasar Hukum :

Cara Mengatasi :

1.

10.

Peraturan Menteri Perhubungan RI No. 108 Tahun
2021 Tentang Organisasi dan Tata Kerja Politeknik
Pelayaran Sumatera Barat;

. Peraturan Menteri Perhubugan RI No. 67 Tahun 2020

tentang Statuta Politeknik Pelayaran Sumatera Barat;

. Peraturan Menteri Perhubungan RI No. 50 Tahun

2017 Tentang pedoman penyusunan peta proses
bisnis dan standar operasional prosedur di
lingkungan kementrian perhubungan;

Peraturan Menteri Perhubungan RI No. PM 140
Tahun 2016 tentang Perubahan atas Peraturan
Menteri Perhubungan No. PM 70 Tahun 2013 tentang
Pendidikan dan Pelatihan, Sertifikasi serta Dinas
Jaga Laut;

Keputusan Menteri Perhubungan RI No. 225 Tahun
2019 tentang Peta Jabatan dan Uraian Jenis
Kegiatan di Politeknik Pelayaran Sumatera Barat;

Peraturan Direktur Jendral Perhubungan Laut
Nomor HK.103/1/5/DJPL-13 tentang Tata Cara
Pelaksanaan Pengujian dan Penilaian Tingkat
Kesehatan Bagi Pelaut dan Tenaga Penunjang
Peraturan Kepala Badan Pengembangan Sumber
Daya Manusia Perhubungan Nomor : PK II/BPSDM-
2014 tentang pola Pengasuhan Taruna/i Diklat
Pembentukan pada Unit pelaksana Teknis Di
Lingkungan Badan Pengembangan SDM

Petunjuk teknik pelaksanaan standar pelayanan
informasi di Apotek (SK. Nomor 1027 / MENKES /
SK / IX /2004);

STCW No. 1978 dan Amandemennya,;

ISO 9001:2015, Klausul 8.5.1 Pengendalian Proses
dan Penyediaan Jasa.

Dilakukan kegiatan Pemeriksaan Kesehatan
Poltekpel Sumatera Barat sesuai dengan SOP
dan Peraturan Perundangan yang berlaku.

DOKUMEN INDUK

Keterkaitan :

Peralatan :

1.
2.

Pedoman Mutu Poltekpel Sumbar;
SOP Pengendalian Informasi Terdokumentasi.

Peringatan :

Apabila SOP Pemeriksaan Kesehatan Poltekpel Sumatera
Barat tidak dilaksanakan maka penerapan SOP di
lapangan mengalami kendala dan tidak sesuai dengan
peraturan perundangan yang berlaku.

1. Komputer;
2. Printer;
3. Lembar Kerja.




SOP PEMERIKSAAN KESEHATAN

PELAKSANA MUTU BAKU
NO URAIAN JENIS KEGIATAN MEDIS/ PETUGAS PESERTA KELENGKAPAN WAKTU OUTPUT KET.
PARAMEDIS LOKET DIKLAT

1 |Melakukan pengisian blangko riwayat kesehatan, a. Foto copy BST (Basic Safety S menit Blangko riwayat -
menyerahkan kelengkapan persyaratan dan Training) yang berlaku kesehatan terisi
menyelesaikan administrasi oleh Peserta saat b. Foto 3x4 terbaru sebanyak 4
datang keloket pendaftaran lembar berwarna sesuai jurusan

c. Fotocopy KTP (Kartu Tanda
Penduduk) yang masih berlaku

2 |Menyerahkan blangko riwayat kesehatan yang v Blangko riwayat kesehatan terisi 2 menit |Rekam Medik -
telah diisi lengkap kepada petugas loket

3 |[Menunggu panggilan pemeriksaan kesehatan 4 Rekam Medik 10-15 menit |Rekam Medik -
diruang tunggu

4 |Melakukan pemeriksaan kesehatan Peserta - Rekam Medik 60 menit |Rekam Medik -

antara lain :

a. Memeriksa fisik oleh Dokter
b. Memeriksa gigi

c. Memeriksa mata, meliputi:
- Pemeriksaan jarak pandang
- Tes buta warna

d. Memeriksa telinga, hidung, dan tenggorokkan
(THT) meliputi:

- Memeriksa fisik THT

- Audiometri




SOP PEMERIKSAAN KESEHATAN

PELAKSANA MUTU BAKU
NO URAIAN JENIS KEGIATAN KET.
p Al\lgill\)lllgll)l S PE;;‘;?S Pll).:ISIfI?A’I’;‘A KELENGKAPAN WAKTU OUTPUT
e. Memeriksa laboratorium, meliputi: Surat permintaan pemeriksaan Labor 60 menit |Surat Hasil
- Darah lengkap pemeriksaan
- Urine lengkap
- Gula darah puasa
- VDRL
- SGOT, SGPT
- Ureum, Creatinin
- Kolesterol, Trigliserida
- Asam urat . 4
- HBsAg
f. Memeriksa rekam jantung (Electro Kardiografi) Surat Permintaan Pemeriksaan EKG 15 menit |Hasil Print EKG
g. Memeriksa foto dada (Ronsen dada) Surat permintaan Pemeriksaan 15 menit |Hasil Ronsen Foto
Radiologi
5 |Melakukan pengambilan hasil pemeriksaan Surat Keterangan Pemeriksaan 15 menit |Surat keterangan -
setelah 3 hari kerja Y pemeriksaan
( ) kesehatan atau
sertifikat
kesehatan pelaut




RIWAYAT PERUBAHAN SOP PEMERIKSAAN KESEHATAN

NO

ISI PERUBAHAN

TANGGAL BERLAKU

Perubahan Format SOP sesuai PM No. 50 tahun 2017 Tentang pedoman Penyusunan Peta Proses Bisnis dan Standar Operasional Prosedur di
Lingkungan Kementerian Perhubungan

04/07/2019

Perubahan Dasar Hukum Peraturan Menteri Perhubungan RI Nomor 5 Tahun 2018 Tentang Organisasi dan Tata Kerja Politeknik Pelayaran
Sumatera Barat menjadi Peraturan Menteri Perhubungan RI Nomor 49 Tahun 2019 Tentang Organisasi dan Tata Kerja Politeknik Pelayaran
Penambahan Keputusan Menteri Perhubungan RI No. 225 Tahun 2019 tentang Peta Jabatan dan Uraian Jenis Kegiatan di Politeknik Pelayaran
Sumatera Barat

18/06/2020

Perubahan Peraturan Menteri Perhubungan RI No. 49 Tahun 202019 Organisasi dan Tata Kerja Politeknik Pelayaran Sumatera Barat menjadi
Peraturan Menteri Perhubungan RI No. 108 Tahun 2021 Tentang Organisasi dan Tata Kerja Politeknik Pelayaran Sumatera Barat

Perubahan Peraturan Menteri Perhubungan RI No. 100 Tahun Statuta Politeknik Pelayaran Sumatera Barat menjadi Peraturan Menteri
Perhubungan RI No. 67 Tahun 2020 Tentang Statuta Politeknik Pelayaran Sumatera Barat

Perubahan tanda tangan Pengesahan SOP sesuai SK Nomor 2763 tahun 2021 tentang Pemberhentian dan Pengangkatan Dari dan Dalam
Jabatan Di Lingkungan Kementerian Perhubungan

23/06/2020




